
Padres y 

madres

TA L L ER

AYUDAR  A  C R EC E R

Cam i n o  h a c i a  l a
a u t o n om í a

M I É RCO L E S ,  7  D E  J UN I O  D E  2 0 2 3
 

DE 17:00 A 19:00 HORAS 

AYUDAR A CRECER ES UNA TAREA APASIONANTE PERO DIFÍCIL. SABEMOS QUE LA SALUD
FÍSICA Y EMOCIONAL SE INSCRIBE EN ESTA PRIMERA ETAPA. NOS PREOCUPA, POR TANTO,
OFRECER UN AMBIENTE SANO DONDE NUESTROS PEQUES PUEDAN CRECER LIBRES Y SEGUROS.
SI COMO ADULTO CREES QUE NECESITAS UN ESPACIO DE SOSTÉN PARA EXPRESAR TUS DUDAS,
CONFRONTAR TUS MIEDOSO CONFRONTAR TUS PRINCIPIOS, TE INVITAMOS A PARTICIPAR EN ESTE
TALLER. JUNT@S REFLEXIONAREMOS                            SOBRE EL LUGAR QUE OCUPAMOS EN
NUESTRAS FAMILIAS, LOS DUELOS                                Y NECESIDADES QUE SE MUEVEN EN
EL CAMINO HACIA LA AUTONOMÍA
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CENTRO CÍVICO VILLA DE ROA 
C/ DEL TINTE, 27 ROA DE DUERO

siento que se me va de las manos...

tengo que decir las cosas
veinte veces...

con los límites o me pasocon los límites o me paso
o no llego...o no llego...

y luego crecen tany luego crecen tan
rápido...rápido...

 
INSCRIPCIONES EN EL 

SIGUIENTE DIRECCIÓN DE CORREO
ELECTRÓNICO:

 
apenar@saludcastillayleon.es

 
 

ORGANIZA:


